
まちづくりに、復興支援ボランティアとして高校生が活躍しています!!
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【特別講師】
福島県いわき市社会福祉協議会
地域福祉課長 草野　淳 氏

～東日本大震災から～
復興、そして地域の絆へ

平成27年度菊池市地域福祉フォーラム
日時：平成 28年1 月 24 日（日）　
　　 【開場】午前 9時　【開会】午前 9時 30分
場所：菊池市泗水ホール



2

平成27年度
菊池市地域福祉フォーラム

～ 地 域 から発 進 する福 祉 の 力 ～

好評のふくし劇（昨年の様子）

地域の実践報告（昨年の様子）

　菊池市地域福祉フォーラムは、地域リーダーの方々をはじめ、より多くの市民の方々に地域福祉について
の理解を深めていただくとともに、地域福祉に関心をもって『自ら考え動く地域福祉活動』につなげること
を目的に開催します。どなたでも参加できます。多くの皆さまの、ご来場お待ちしています！
※�『地域福祉』とは、地域社会における福祉の問題（困りごと）に対し、その地域の住民が主体となり、福祉関係
者（行政や社協、各団体、ボランティア等）と協力し、解決に向けて取り組んでいこうという考えです。

　東日本大震災より、およそ5年が経過。被害にあった地域は『復興地』として、一歩ずつ進んでいます。
また、近年は豪雨や台風などの災害が増加しており、防災に関する取り組みなどが各地で行われるようにな
り、地域の“つながり”や“絆”の大切さが改めて認識されるようになりました。今回の地域福祉フォーラ
ムでは、『誰もが安心して暮らしていける地域づくり』を目指すうえで、地域での防災にスポットをあて、そ
こから地域福祉について考えることにしています。

『地域福祉』について、考えてみませんか？

防災にスポットをあて・・・

「ふくし劇」
　地域福祉塾生をはじめとする地域の方々と
社協職員が協力して、身近に起こりうることや
地域の課題等を、わかりやすい劇にして披露
します。今年は、どんな劇になっているのでしょ
うか !?お楽しみに！

「地域の福祉活動報告」
　今年度、小地域福祉活性化事業のモデル
地区指定を受けられた七城加恵区より、取り
組み等について報告していただきます。地域の
“生”の声から、より良い地域づくりのヒント
を得ることが出来るのではないでしょうか。

平成28年1月2
4日（日）開催！

東日本大震災から５年 “ボランティア”にも注目が集まりました



 地域福祉塾フォローアップ研修

　12月3日に、第 5期地域福祉塾のフォローアップ研修として、きくもん福祉ネットワークの皆さんと
九州看護福祉大学へ行ってきました。大学構内の視察後、大学生と共に河谷はるみ先生の講義（社会保
障論）を受けていただきました。大学生との意見交換では、活発な意見が交わされ、実情等だけでなく“思
い”を語っていただきました。塾生の皆さんは“思い”を新たに、大学生も刺激を受け良い経験となり、
今回の研修はとても有意義なものとなりました。

～大学生と意見交換～

【塾生】
●�学生と意見交換の中で、自分達の将来の事をしっかり考
えていることが解り、頼もしく思え有意義な時間でした。

●�年金のことなどニュースでの表現方法１つで、悪いイ
メージを持っている学生も居たので、どこかで若者に
きちんとした情報を伝える人が必要なことを痛感した。

【大学生】
●�貴重な体験となり、自分の選択肢を増やすことがで
きた。社会保障のことだけでなく、様々な話を聞く
ことが出来たので、今後の福祉活動に活かしていき
たい。

●様々な視点から物事を見る大切さを学んだ。

参加者の声
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様々な意見・アイディアをも
とに、無理せず出来ることか
ら、取り組まれています。

座談会は、地域のことを話し合い、様々な活動へ
の足掛かりとします。

地域のサロン活動は、体操やレクリエーションなど
で楽しまれています。

　各地域で、地域での話し合い（福祉座談会）から始まり、ふれあいや支え合いの活動といった様々な活
動が展開されています。地域サロン活動は、100ヶ所を超え、菊池市の約半数近くの地区で活動されるよ
うになっています。レクリエーション活動だけでなく、認知症の勉強会、世代間の交流会、男の料理教室、
伝統行事の継承や防災訓練等々、多くの地区で「誰もが安心して暮らせる地域」を目指して、地域福祉の
輪が広がっています。
　菊池地域では旧小学校区を単位に組織されている11の『地区社協』、七城・旭志・泗水地域では行政
区単位の『モデル地区』を中心に、地域福祉活動が進められています。これまで30を超える地区がモデ
ル地区指定を受け、活動に力を入れられています。平成 27 年度は、七城の内島区と加恵区がモデル地区
の指定を受け、地域福祉活動を活発化されています。

菊池市での取り組みは・・・

学生との意見交換の様子 熱い“思い”を発表！！
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～ こんにちは！ 地区社協です ～
　今回は、水源地区社会福祉協議会の紹介です。水源地区社協の活動等について、会長の
平山直継さんに話を伺いました。地域の現状、課題等を話していただきました。

Ｑ．どのような活動に取り組んでいますか？

A．　水源地区社協は、2ヶ所でふれあいデイサービスを開催しています。それぞれ月に1回ずつの開催
ですが、とても楽しまれており、参加者の明るい表情からそれが伝わってきます。「ふれあい温泉デイ」
も企画しています。役員含め参加者全員、楽しめるので好評です。
　水源支館の活動と重なる部分もありますが、運営委員の研修に同行し「見守りや地域活性化」につ
いて学ぶ機会も設けています。

Ｑ．課題等はありますか？

A．　現役で働いている方が多いせいか、ふれあいデイサービスのメンバーが固定化してきており不安な
面もあります。また以前は、複数の地区で語らいの場がありましたが、現在は様々な要因で、2ヶ所
でのふれあいデイサービスのみとなっています。より良い地域づくりのため、対策や取り組み等を検
討していかなければと感じています。

Ｑ．今後の活動について、どのように考えていますか？

A．　平成26年度より取り組み始めた「命のバトン」ですが、さらに充実させたいと思っています。単なる備
えとしてではなく、「命のこと」、「地域のこと」を考えるキッカケにもなりました。少しでも多くの家に設置
されるよう働きかけていきたいと思っています。「水源地区に暮らしているみんなが安心して、今後も暮
らしていける」よう活動していきます。皆さまのご協力よろしくお願いします。

好評の温泉デイ。
みんなで、楽しんでいます！

水源地区社協
会長　平山 直継さん

～水源地区社会福祉協議会～
発　　足：平成5年4月1日
規　　模：行政区9区
（菊池佐野、鍋倉、原細永、日生野、下組、長六、
岩平、塚原、伊牟田）
世帯数・人口：326世帯　951人
高齢化率：38.9％　
（平成27年4月1日現在）

地 区 社 協 役 員 全 体 研 修を開 催
　11月18日に、全11地区社協（菊池地域）の役員を対象とした研修会を開催し、120名の方々に集まってい
ただきました。隈府東部地区社協・井上石根氏と旭志 片川瀬区・芹川一眞氏より活動事例を紹介していただ
くと、参加者からは、「自分たちの地区では、実施していない事例があり参考になった。」、「特色のある活動で、
学ぶことが多かった。新しいことにチャレンジしていくと良いと思った。」
などといった意見があり、有意義な研修となったようです。
　これからは地域での取り組みが、より重要となってきます。『誰もが住
み慣れた地域で安心して暮らすことのできる地域づくり』を目指して、
地区社協をはじめ地域の活動が活発となるよう菊池市社協は協力させ
ていただきます。 多くの方々に集まっていただきました
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　11 月15日、10回目となる『菊池こころのネットワークフェア』を開催しました。多く
の方々にご来場いただき、各団体によるステージ発表や模擬店など、とても賑わい、盛
況のうちに終えることができました。ご来場いただいた皆さま、ボランティアの皆さま、あ
りがとうございました。

第10回 菊池こころのネットワークフェア
～ ご 来 場 ありがとうご ざ いました ～

　高校生のボランティアの協力のもと、赤い羽根
共同募金の募金活動を行いました。募金に協力し
ていただいた皆さん、ありがとうございました。

募金総額

83,188円
（菊池こころのネットワーク
フェアで集まった募金総額）

牛深ハイヤは大盛り上がり

当たったよ～！

ワー！

オススメでーす
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　生活支援ボランティア（有償ボランティア）は、「いくつになっても住み慣れた地域で自分らしく暮らし
たい」という思いを支えるために、地域住民同士の助け合いを基本として、介護保険サービスや障が
い者の日常支援サービスでは利用できないちょっとした暮らしの困りごと（例えば日常のゴミ出しや買い
物等）を解決するお手伝いをするサービスです。住みよい地域づくりのお手伝いをしてみませんか？
●対象者：�住み慣れた地域で生活が送れるように支援するお手伝いができる方で、両日ともに参加できる方。
●定　員：30名程度　　●受講料：無料
●日　程

期　　日 内　　容

3 月1日（火）
午前 10時～
午後 3時

●生活支援ボランティアの仕組みについて
●�菊池市の高齢者の現状と介護保険制度・
　介護保険外のサービスについて
●信頼関係をつくるコミュ二ケーションについて
●菊池市の地域福祉と高齢者について

3月15日（火）
午前 10時～
午後 3時

●「介護のいろは」食事介助・移動移乗介助等
●�認知症の人とのコミュ二ケーションのあり方
について

●�高齢者をねらう悪徳商法の実態とその対策に
ついて

●事業説明

●会　場：�菊池市福祉会館２階大研修室　　●申し込み締め切り：�平成２８年２月１９日（金）
※有償ボランティアとは、報酬を伴うボランティアのことです。
●申し込み・問い合せ
　本所：25-5000　七城支所：25-5010　旭志支所：37-3708　泗水支所：38-5382

生活支援ボランティア（有償ボランティア）養成講座受講生募集！！

子育てサポートセンターより

講習会のお知らせ 交流会のお知らせ
　子育てサポートセンター会員（子どもを預かる・
預ける）登録のための講習会を実施します。ご希
望の方は、お電話にてお申し込みください。また、
無料託児コーナーもありますので、お気軽にご参
加ください。

●日　時：平成 28年 2月6日（土）
　　　　　午後 1時 30分～午後 4時 35分
　　　　　（受付は午後 1時から）
●場　所：菊池市福祉会館
　　　　　（菊池市隈府 888番地）
●対　象：子育ての手助けをしてほしい人
　　　　　お手伝いをしたい人
●参加費：無料　
●申込み：菊池市子育てサポートセンター
　　　　　☎ 080-2781-3642　担当：中林
　　　　　平成 28 年 2 月 3 日（水）まで

　子育てサポートセンター及びつどいの広場の交
流会を実施します。ぜひ、お気軽にご参加ください。
●日　時：平成 28年 3月5日（土）
　　　　　午前 10時 30分～正午
●場　所：菊池市福祉会館　2階　大研修室
　　　　　（菊池市隈府 888番地）
●参加費：無料
●対　象：子育てサポートセンター会員
　　　　　つどいの広場利用者
●内　容：絵本の読み聞かせ
●申込み：菊池市子育てサポートセンター
　　　　　☎ 080-2781-3642　担当：中林

地域住民同士のちょっとしたお手伝いで
住み慣れた地域で安心して生活

地域住民
相互の
支えあい

利用会員 協力会員

ちょっとお手伝いして
ほしいけれど…

私にできることがあれ
ば、お手伝いしますよ。
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〈
10
月
受
付
分
〉

行
政
区

寄
付
者
名

続
柄
故
人
名

年
齢

栄
町

髙
野
　
淑
子
亡
夫
信
之

74

袈
裟
尾

山
城
　
雅
子
亡
夫
貴
男

86

上
出
田

米
村
ミ
チ
エ
亡
夫
秋
男

85

北
原

宮
川
　
義
幸
亡
母
菊
代

86

堀
切

前
田
　
辰
子
亡
夫
廣
見

93

穴
川

中
原
タ
ツ
子
亡
夫
龍
馬

87

上
長
田

田
島
　
清
二
亡
父
清
光

87

下
組

原
　
君
登
茂
亡
父
公
晴

95

北
宮

佐
々
木
富
秋
亡
父
純
男

91

甲
佐
町

梅
田
　
富
子
亡
夫
征
二

70

流
川

迫
　
節
子

亡
夫
恭
行

64

間
所

西
口
　
淳
也
亡
祖
母
サ
ナ
エ

101

川
下

吉
野
く
に
子
亡
母
林
　
ス
ヤ

105

伊
萩

安
武
　
晴
彦
亡
父
裕

84

川
上

甲
斐
　
貞
子
亡
夫
房
夫

87

大
迫

舟
井
　
綾
子
亡
父
齋
藤
　
學

74

岡

坂
本
　
惠

亡
母
泳
子

87

永

出
口
　
秀
俊
亡
母
ヤ
ヨ
イ

85

久
米
二

堀
川
　
直
美
亡
母
森
　
禎

99

福
本
一

蓮
岡
　
完
充
亡
母
豊
子

90

〈
11
月
受
付
分
〉

行
政
区

寄
付
者
名

続
柄
故
人
名

年
齢

堀
切

村
上
　
隆
紀
亡
母
ハ
ナ
エ

102

高
野
瀬

岩
永
　
富
子
亡
夫
德
夫

83

甲
森
北

東
　
光
子

亡
夫
和
明

75

上
西
寺

堀
田
　
裕
之
亡
妻
靖
子

80

乙
森
北

中
尾
　
タ
ミ
亡
夫
峯
雄

82

神
鶴

木
崎
　
豊
子
亡
夫
國
男

71

中
原

佐
藤
マ
サ
子
亡
夫
遵
一
朗

92

立
石

古
川
　
菊
枝
亡
夫
公
幸

89

玉
祥
寺

三
牧
　
泉

亡
母
英

90

東
原

出
口
　
鶴
美
亡
母
千
鶴
子

92

鳳
来

坂
口
　
優
一
亡
父
繁
雄

83

立
門

赤
星
　
惟
德
亡
妻
テ
ル
ミ

90

菊
池
平
野

髙
木
　
浩
臣
亡
父
榮
一
郎

78

大
柿

横
手
　
里
司
亡
母
イ
ツ
エ

89

清
水

渡
辺
　
悦
子
亡
夫
義
男

68

間
所

藤
島
圭
一
郎
亡
母
シ
ヅ
エ

91

高
柳

下
川
　
栄
一
亡
子
実
輝

16

片
川
瀬

有
田
　
義
己
亡
母
ナ
ツ
エ

93

大
迫

田
崎
　
一
幸
亡
子
英
二

50

川
上

清
水
　
正
弘
亡
母
敏
子

98

富
出
分

藤
木
　
德
昭
亡
母
久
子

86

田
島
一

松
岡
　
和
子
亡
夫
弘
之

90

井
戸
方

坂
田
美
穂
子
亡
母
ウ
ヤ
コ

101

猪
の
目

坂
本
　
誠
一
亡
父
兆

89

泗
水
田
中

松
﨑
　
勝
慶
亡
母
艶
枝

93

高
江
出
分

稲
田
　
寿
男
亡
母
ユ
イ
子

87

〈
10
月
受
付
分
〉

行
政
区

寄
付
者
名

内
容

野
間
口

司
観
光
開
発
（
株
）

つ
か
さ
菊
池
店

菓
子

前
川

前
川
公
園
募
金
塔

金一封

〈
11
月
受
付
分
〉

行
政
区

寄
付
者
名

内
容

菊
池
市

菊
池
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

会
長
　
瀬
上
孝
夫

キ
ッ
チ
ン
タ
オ
ル

前
川

前
川
公
園
募
金
塔

金一封

　
菊
池
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。故
人

及
び
ご
親
族
の
お
気
持
ち
に
副
い
、菊
池
市
の
福

祉
事
業
に
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
受

付
順
／
菊
池・七
城・旭
志・泗
水
）敬
称
略

〈
菊
池
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
〉

　
○
菊
池
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
菊
池
支
部

　
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…�

除
草
作
業

〈
泗
水
支
所・泗
水
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
〉

　
○
菊
池
市
老
連
泗
水
支
部
女
性
リ
ー
ダ
ー 

　
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…�
除
草
作
業

〈
泗
水
支
所・通
所
介
護
事
業
所 

輝
〉

　
○
十
六
夜
会
…
…
…
…
…�

日
本
舞
踊
の
披
露

〈
泗
水
支
所・ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
〉

　
○
熊
本
県
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

　
　
…
…
…
…
…
…
…�

食
生
活
に
つ
い
て
の
話

　
○
妻
籠
座 

…
…
…
…�

紙
芝
居
、音
楽
の
演
奏

　
○
き
く
ち
奇
術
ク
ラ
ブ 

…�

マ
ジ
ッ
ク
の
披
露

　
○
宮
本
德
弘（
笑
美
の
会
）�

マ
ジ
ッ
ク
の
披
露

　
○
木
村
明
博（
菊
池
マ
ジ
ッ
ク
同
好
会
）

　
　
…
…
…
…
…
…
…
…
…�

マ
ジ
ッ
ク
の
披
露

　
菊
池
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。皆
様
の
善
意
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。菊
池
市
の
福
祉
事
業
に
有
効
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。（
受
付
順
、敬
称
略
）

（
平
成
27
年
10
月
～
平
成
27
年
11
月
）

（
平
成
27
年
10
月
～
平
成
27
年
11
月
）

（
平
成
27
年
10
月
～
平
成
27
年
11
月
）

香
典
返
し

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
り
が
と
う

一
般
寄
付

砦保育園より、勤労感謝の訪問がありました。
ありがとうございました。
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菊池市社会福祉協議会 職員募集のお知らせ
　菊池市社会福祉協議会では、次のとおり正規職員の募集を行います。応募される方は、必要書類をそろ
えて当協議会窓口まで、お申し込みください。
●募集職種及び人員：介護職員　1名
●応募要件：福祉の分野において情熱をお持ちの方で、以下の全要件に該当する方
　　　　　　①介護福祉士の資格を有する方　②大型自動車免許を取得されている方
　　　　　　③通所介護事業所・訪問入浴介護事業所等での実務経験が 3年以上ある方	
●申込方法及び必要書類：平成 28年 1月 12日（火）～ 29日（金）までに、当協議会窓口へ（郵送は不可）
　①ハローワークよりの紹介状　②履歴書 1通（写真添付）　③資格証及び免許証の写し
●試験日時：平成 28年 2月 19日（金）午前 10時～午後 4時（予定）
●会　　場：菊池市福祉会館
●試験内容：小論文（午前）、面接（午後）

●�お世話になるばかりでしたが、少しでもお返しできればと思いボランティアの勉強をしてみようと思いました。（Fさん72歳）
●地域福祉塾の講座に、大変興味深く感じました。（Tさん69歳）
ご意見・ご感想ありがとうございます。楽しみに読んでいますとの声があり、大変ありがたく思っています。
ご意見・ご感想やアイディア等、ぜひ皆さまの声を聞かせてください。

【お申し込み・お問い合わせ】
本　　所：25-5000　七城支所：25-5010　旭志支所：37-3708　泗水支所：38-5382

回答していただいた方の中から、抽選で５名の方に1,000 円分の図書カードをプレゼントします。

ハガキにクイズの答えと、住所・氏名・年齢をご記入の上、菊池市社協「クイズ社協」係までお寄せ
ください。社協だよりの感想やご意見などもぜひお聞かせください。

平成28年1月24日に開催されるフォーラムは、
いったい何でしょう。 菊池市○○福祉フォーラム

平成 28 年 1 月 31 日（日）当日消印有効
※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます

前号の答えは「ネットワーク」でした。
たくさんのご応募ありがとうございました。

サロンボランティア講習会のご案内
～地域の絆づくり推進事業共同事業～

平成27年度菊池市在宅介護者のつどい
～気持ちもおなかもリフレッシュ～

　次回は下記のとおり開催します。地域のサロ
ン活動や交流・行事等で役立つレクリエーショ
ン、活動を通して心身ともにリフレッシュしてみ
ませんか！

●日　時：平成28年1月26日（火）
　　　　　午後1時30分～午後3時30分

●場　所：菊池老人福祉センター　大広間　
　（TEL：25－2204　住所：菊池市隈府432-1）

●対　象：�地域でサロン活動、ボランティア活動
や健康増進等に興味・関心のある方

●参加費：無料（お茶等は各自ご用意ください）
　　　　　※要申し込み
　　　　　※別途で入浴される場合、有料

～介護をがんばるあなたへ～
　在宅介護者が一堂に会し、お互いの交流を深めるとと
もに、心身のリフレッシュと介護に対する悩み相談や情報
交換の場となることを目的に開催いたします。
●開 催 日：平成２８年２月１８日（木）
　　　　　　【午前10時15分】菊池市福祉会館 出発
　　　　　　【午後3時】菊池市福祉会館 到着・解散
●会　　場：富士ホテル （山鹿市昭和町５０６）
●参加対象：�菊池市内在住で、寝たきりや認知症、重度の障

がいのあるご家族を在宅で介護をされている方
●内　　容：情報交換会及び会食　
●参 加 費：無　料　　●定　員：30名（先着順）
●申込締切：平成２８年２月１２日（金）
　　　　　　（但し、定員になり次第締切り）

この事業は赤い羽根共同募金の助成を受けて実施しています。

～お問い合わせ～菊池市社会福祉協議会　本所：25-5000


