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　「じぶんのまちを良くするしくみ。」として、今年も10月から全国一斉に
赤い羽根共同募金運動が始まります。
　菊池市では、毎年、区長さんをはじめ、ボランティアさんや各種団体、
企業、学校などたくさんのご協力により募金活動が行われています。
　地域の福祉に活かされる募金、災害時にも活かされる募金である赤い羽根
共同募金に、今年も多くの皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

　7月23日・25日・30日、各地域にて、七城・旭志・泗水地
区の『地域福祉委員』の委嘱状交付と研修を開催しました。
地域福祉委員とは、行政区に一人ずつ菊池市社協より委嘱さ
せていただいた委員であり、普段の生活からアンテナを
ちょっと伸ばして、近所のお年寄りや手助けが必要な方々を
見守り、民生児童委員さんや区長さんへつないでいく役割を
持っています。また、地域福祉委員は、『第一の住民協力者』
として、見守り活動の推進や地域サロンの開催協力等の活動
をされています。
　今回は、地域福祉のコンサルタントである（有）ひとちいき計画ネットワークの代表佐伯謙介氏より

「地域福祉と菊池市の状況」について、お話しいただきまし
た。研修後、「うちの地区でも話して欲しか～」や「サロンを
始めるにはどぎゃんしたらよかろか」など、たくさんのお声
掛けをいただきました。
　これからも社協は、地域の皆様と一緒に「住み慣れた地域
で、誰もが安心して暮らせるよう」地域福祉の推進をしてい
きます。地域福祉委員のみなさま、これからよろしくお願い
します。

～身近な存在　七城・旭志・泗水　地域福祉委員～

～隈府東部地区社協の活動　福祉連絡員～
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平成30年度赤い羽根共同募金運動

　平成30年7月の豪雨により各地で人的被害をはじめ住宅被害等大きな被害が発生しました。西日本豪雨
災害発生以後、菊池市共同募金委員会は義援金を受け付けています。
　お寄せいただいた義援金につきましては、中央共同募金会を通じて、全額が被災者支援へと役立てられ
ます。引き続き、義援金の受付窓口を社協本所および各支所にて開設しております。皆様の温かいご理解
とご協力をお願いいたします。

菊池市共同募金委員会　　　　　　　　
【受付窓口・お問い合わせ】　　
　菊池市社会福祉協議会本所および各支所の窓口までお願いいたします。
　　本　　所：隈府888番地　菊池市福祉会館内　　　　　　　　☎25-5000
　　七城支所：七城町流川394番地1　七城老人福祉センター内　 ☎25-5010
　　旭志支所：旭志伊萩269番地　旭志老人憩の家内　　　　　　☎37-3708
　　泗水支所：泗水町吉富2900番地　泗水地域福祉センター内　 ☎38-5382

西日本豪雨災害義援金を受け付けています

西日本豪雨災害関連報告

●福祉連絡員とは！？
　福祉連絡員は、普段皆さんが持っているアンテナを少し伸ばして、近所のお年寄りや手助けを
必要としている人の小さな声で発しているＳＯＳをキャッチし、区長さん、民生児童委員さんへ
つなぐ役割を持っています。また、各地区に１人ではなく、多くの方々（例：隣保班長など）にその
役割を担っていただいています。難しい支援ではなく、声をかけたり、お話をしたり、普段の生活の
延長上で出来る活動を行っています。
　また、七城・旭志・泗水地域の地域福祉委員のモデルでもあります。

　7月11日に、福祉連絡員研修会が開催され多くの方が参加されました。今回の研修会では、福祉連絡
員の役割確認や、地区ごとに福祉連絡員さんと区長さん、民生児童委員さんが同じテーブルを囲み意見
交換をすることを目的としていました。
　様々な意見が飛び交い情報の共有をされ、有意義な時間と
なりました。研修後には、参加者から「この様な取り組み
は、是非他の地区社協でも進めてほしい。」とのご意見もい
ただきました。
　熊本地震後、地域との関係づくりの重要性を認識された
方々も多いと思います。これを機会に、他の地区でもこのよ
うな取り組みを始められませんか。

　平成30年7月、記録的な豪雨に見舞われ西日本各地で甚大な被害をもたらし
た、西日本豪雨災害。特に被害の大きかった広島県呉市へ、菊池市社協からも
災害ボランティアセンター運営支援として、7月24日から29日まで職員1名を
現地へ派遣いたしました。
　TVや新聞等で伝えられるように、現地では今だに多くの土砂が辺り一面
残っており、車の往来・風が吹く度に砂ぼこりが舞う様な状況。また、酷暑
による熱中症の危険性がある中、被災された方々は、1日でも早く元の生活に戻れるよう自宅の床下や
庭先から土砂を出し、家財道具の洗浄など復旧作業を行われていました。
　今年に入り大阪府北部地震から西日本豪雨災害へと大きな災害が続きました。7月24日時点では、
12府県59市町で災害ボランティアセンターが開設。広島県の呉市内でも6か所に設置され、復旧・復興の

支援活動が続いています。
　多くの府県で災害ボランティアセンターが設置されている為、全国から
駆け付けるボランティアさんが分散し、復興活動のペースが遅くなってい
るといった課題等もあり、今後も息の長い支援が必要とされています。
　熊本地震では、全国からたくさんのご支援をいただいた菊池市。これからも
菊池市社協では、多くの被災地へ様々なかたちで支援活動を行っていきます。

研修の様子

民生児童委員さんと意見交換を行いました
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このマークがあると
ころは、共同募金が
活用されています！
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　ワークキャンプとは、福祉施設等での体験活動を通して、「福祉」や「ボランティア活動」について関心や意欲を深めて
もらうことを目的に毎年夏休みの時期に実施しています。
　今年は、7月26日～8月８日の期間で、小学生12名・中学生８名・高校生４名の計24名の参加がありました。体験を通し
て感じたこと、学んだことが参加者の皆さんのこれから生活の中で活かされ、つながることを願っています。
　また、ご協力いただいた施設職員の皆様、ご利用者の皆様、貴重な体験をありがとうございました。

につにア活動」ア活動」ランティアランティアや「ボラや「ボラ「福祉」「福祉」通して通して験活動を通験活動を通での体験での体験祉施設等で祉施設等では 福祉は 福祉ャンプとャンプとワークキャワークキャワワ

ワークキャンプ「1日福祉体験」ワークキャンプ「1日福祉体験」

高齢者について学びを深める高齢者について学びを深める
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～突撃訪問！ボランティアさんみぃつけた！～

ボランティアセンターより団体紹介

　今回は、きくち奇術クラブ（代表　坂本 皓一 氏）のみなさんを
ご紹介します。
　合志市の奇術クラブからスタートし、菊池市でもマジック好きな
仲間を増やしたいと、代表の坂本さんが中心となって、平成25年に
結成。
　現在会員は８名で、学校関係から福祉施設、地域の行事など、幅広く
依頼があり、さまざまな場所でマジックショーを披露されています。

　泗水公民館で毎月練習を
重ね、マジックの魅力である、一瞬のパフォーマンスに磨きをかけて
おられます。マジック実践者が集まる九州奇術連合会に毎年参加
され、また市内温泉施設では単独マジックショーを開催されるなど、
マジックへの情熱が冷めることはありません。
　みなさんに楽しんでいただけることが、この会のやりがいと言われる
「きくち奇術クラブ」のみなさん。見る人を驚かせ、笑顔という華へと
変える活動はまさにマジックです。

生活支援サポーター養成講座　受講生募集！生活支援サポーター養成講座　受講生募集！

日　　時　平成30年10月10日（水）11時00分～15時00分
場　　所　菊池市福祉会館2階大研修室
内　　容　菊池市の高齢者等の現状について
　　　　　コミュニケーションについて
　　　　　生活支援サポートセンター及びサポーターの役割について
対 象 者　生活支援のお手伝いが出来る方
申込締切　平成30年10月９日（火）
お問い合わせ・申込先　生活支援サポートセンター（菊池市社協 本所）電話 25-5000

　「いつまでも住み慣れた地域で生活が送れるように」と介護予防・日常生活支援総合事業対象者の方の自宅
を訪問し、掃除や買い物等のお手伝いが出来る方を募集します。
　活動費として1時間700円を支給します。

日　　時　平成30年10月10日（水）10時00分～11時00分（受付9時30分～）
場　　所　菊池市福祉会館2階大研修室（菊池市隈府888番地）
内　　容　ボランティアの考え方と活動について
　　　　　にこにこサービスセンター（有償ボランティア）について
対 象 者　ボランティアに関心のある方、困りごとのお手伝いをしたい人
参 加 費　無料
申込締切　平成30年10月９日（火）
お問い合わせ・申込先　にこにこサービスセンター（菊池市社協 七城支所）電話 25-5010

にこにこサービスセンター講習会　～Let`s enjoy　ボランティア～にこにこサービスセンター講習会　～Let`s enjoy　ボランティア～
　「私たちの住む地域を、私たちの手で今より少し良くしたい」と思っている方、「ボランティア、始めてみ
たけど・・・」と思っている方、その「おもい」を形にしてみませんか？

●車いすの介助や配膳のお手伝い、体操やゲーム等レクリエーションの活動を一緒に体験します。

特別養護老人ホーム清泉、特別養護老人ホームあさひが丘荘、菊池市社協通所介護ななしろ体験場所

参
加
者
の
声

参
加
者
の
声

●高齢者と交流できる良い機会と思いました。困っている方がいたら助けて
あげたいと思いました。
●人との接し方などに活かしたい。
●初めてのことばかりで高齢者の方と楽しく過ごせるか不安だったけど、
楽しく過ごすことができました。
●新しいことに挑戦することができた。
●「介護」ということについて、あまり何もできないイメージがあったけ
ど、ダンスやレクリエーション、ゲーム等をして、体を動かし楽しむことができることが分かった。
●将来の職業選択の1つにしたいと思った。色んなことを考えて行動していきたい。

障がいについて学びを深める障がいについて学びを深める
●仕事や作業を教えてもらったり、お手伝いをしたり、障がい者の就労と生活について学んだり体験します。

障がい者支援施設 居屋敷の里体験場所

●支援学校に行ったことがあったけど、施設には高齢者の方もいるので、ど
う話せばいいか分からなかったけど、利用者から自然に話しかけてくれた
ので、自分からも話すことができた。
●これからもし身近に会ったら挨拶をしたい。
●利用者と接して、元気な方や細かな作業が得意な方がいることも分かり、
みんなと変わらないことが分かりました。

参
加
者
の
声

子育てについて学びを深める子育てについて学びを深める
●乳幼児の子どもたちと一緒に遊んだり、見守りや保育士さんの活動のお手伝い等を体験します。

菊池幼楽園、菊池幼稚園、新明保育園、川辺保育園、福本保育園体験場所

●兄妹がいないので接し方を学びたかった。乳幼児がいる時は、対応の仕方を
考えたい。
●子ども達とどうやって接したらいいのかを知りたかった。
●どんな子に会えるか楽しみだった。子ども達にはできることが限られていると
思っていたけど、分からないことは私達に聞いたりして、がんばっていてすごい
と思った。
●子ども達との交流の楽しさを色んな人に伝えていきたい。
●子ども達との接し方を年齢などによって、変えたり工夫することが必要だと
思った。
●子どもたちには、いろんな想像力があり驚いた。
●今回の体験をこれから自分が生活していく中で、活かしていけたらいいなと思いました。
●保育士になりたいので、体験したことを夢への実現に活かしたいと思いました。

日記



　ワークキャンプとは、福祉施設等での体験活動を通して、「福祉」や「ボランティア活動」について関心や意欲を深めて
もらうことを目的に毎年夏休みの時期に実施しています。
　今年は、7月26日～8月８日の期間で、小学生12名・中学生８名・高校生４名の計24名の参加がありました。体験を通し
て感じたこと、学んだことが参加者の皆さんのこれから生活の中で活かされ、つながることを願っています。
　また、ご協力いただいた施設職員の皆様、ご利用者の皆様、貴重な体験をありがとうございました。

につにア活動」ア活動」ランティアランティアや「ボラや「ボラ「福祉」「福祉」通して通して験活動を通験活動を通での体験での体験祉施設等で祉施設等では 福祉は 福祉ャンプとャンプとワークキャワークキャワワ

ワークキャンプ「1日福祉体験」ワークキャンプ「1日福祉体験」

高齢者について学びを深める高齢者について学びを深める
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～突撃訪問！ボランティアさんみぃつけた！～

ボランティアセンターより団体紹介

　今回は、きくち奇術クラブ（代表　坂本 皓一 氏）のみなさんを
ご紹介します。
　合志市の奇術クラブからスタートし、菊池市でもマジック好きな
仲間を増やしたいと、代表の坂本さんが中心となって、平成25年に
結成。
　現在会員は８名で、学校関係から福祉施設、地域の行事など、幅広く
依頼があり、さまざまな場所でマジックショーを披露されています。

　泗水公民館で毎月練習を
重ね、マジックの魅力である、一瞬のパフォーマンスに磨きをかけて
おられます。マジック実践者が集まる九州奇術連合会に毎年参加
され、また市内温泉施設では単独マジックショーを開催されるなど、
マジックへの情熱が冷めることはありません。
　みなさんに楽しんでいただけることが、この会のやりがいと言われる
「きくち奇術クラブ」のみなさん。見る人を驚かせ、笑顔という華へと
変える活動はまさにマジックです。

生活支援サポーター養成講座　受講生募集！生活支援サポーター養成講座　受講生募集！

日　　時　平成30年10月10日（水）11時00分～15時00分
場　　所　菊池市福祉会館2階大研修室
内　　容　菊池市の高齢者等の現状について
　　　　　コミュニケーションについて
　　　　　生活支援サポートセンター及びサポーターの役割について
対 象 者　生活支援のお手伝いが出来る方
申込締切　平成30年10月９日（火）
お問い合わせ・申込先　生活支援サポートセンター（菊池市社協 本所）電話 25-5000

　「いつまでも住み慣れた地域で生活が送れるように」と介護予防・日常生活支援総合事業対象者の方の自宅
を訪問し、掃除や買い物等のお手伝いが出来る方を募集します。
　活動費として1時間700円を支給します。

日　　時　平成30年10月10日（水）10時00分～11時00分（受付9時30分～）
場　　所　菊池市福祉会館2階大研修室（菊池市隈府888番地）
内　　容　ボランティアの考え方と活動について
　　　　　にこにこサービスセンター（有償ボランティア）について
対 象 者　ボランティアに関心のある方、困りごとのお手伝いをしたい人
参 加 費　無料
申込締切　平成30年10月９日（火）
お問い合わせ・申込先　にこにこサービスセンター（菊池市社協 七城支所）電話 25-5010

にこにこサービスセンター講習会　～Let`s enjoy　ボランティア～にこにこサービスセンター講習会　～Let`s enjoy　ボランティア～
　「私たちの住む地域を、私たちの手で今より少し良くしたい」と思っている方、「ボランティア、始めてみ
たけど・・・」と思っている方、その「おもい」を形にしてみませんか？

●車いすの介助や配膳のお手伝い、体操やゲーム等レクリエーションの活動を一緒に体験します。

特別養護老人ホーム清泉、特別養護老人ホームあさひが丘荘、菊池市社協通所介護ななしろ体験場所

参
加
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の
声

参
加
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の
声

●高齢者と交流できる良い機会と思いました。困っている方がいたら助けて
あげたいと思いました。
●人との接し方などに活かしたい。
●初めてのことばかりで高齢者の方と楽しく過ごせるか不安だったけど、
楽しく過ごすことができました。
●新しいことに挑戦することができた。
●「介護」ということについて、あまり何もできないイメージがあったけ
ど、ダンスやレクリエーション、ゲーム等をして、体を動かし楽しむことができることが分かった。
●将来の職業選択の1つにしたいと思った。色んなことを考えて行動していきたい。

障がいについて学びを深める障がいについて学びを深める
●仕事や作業を教えてもらったり、お手伝いをしたり、障がい者の就労と生活について学んだり体験します。

障がい者支援施設 居屋敷の里体験場所

●支援学校に行ったことがあったけど、施設には高齢者の方もいるので、ど
う話せばいいか分からなかったけど、利用者から自然に話しかけてくれた
ので、自分からも話すことができた。
●これからもし身近に会ったら挨拶をしたい。
●利用者と接して、元気な方や細かな作業が得意な方がいることも分かり、
みんなと変わらないことが分かりました。

参
加
者
の
声

子育てについて学びを深める子育てについて学びを深める
●乳幼児の子どもたちと一緒に遊んだり、見守りや保育士さんの活動のお手伝い等を体験します。

菊池幼楽園、菊池幼稚園、新明保育園、川辺保育園、福本保育園体験場所

●兄妹がいないので接し方を学びたかった。乳幼児がいる時は、対応の仕方を
考えたい。
●子ども達とどうやって接したらいいのかを知りたかった。
●どんな子に会えるか楽しみだった。子ども達にはできることが限られていると
思っていたけど、分からないことは私達に聞いたりして、がんばっていてすごい
と思った。
●子ども達との交流の楽しさを色んな人に伝えていきたい。
●子ども達との接し方を年齢などによって、変えたり工夫することが必要だと
思った。
●子どもたちには、いろんな想像力があり驚いた。
●今回の体験をこれから自分が生活していく中で、活かしていけたらいいなと思いました。
●保育士になりたいので、体験したことを夢への実現に活かしたいと思いました。

日記
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老人クラブ連合会
（菊池老人福祉センター
　　　　　　　清掃作業の様子）

　七城ふれあいプラザでは、週に一回、巡回バ
スの運行（月・水・金）に合わせて「介護予防
教室」を開催しています。現在は、DVDによる
「いきいき百歳体操」と「プチ介護コーナー脳
トレ」を実施しています。体操を楽しみに毎週
参加される方、お友達とのおしゃべりを楽しみ
にされる方、それぞれの楽しみ方で参加されて
います。体操の後は、天然温泉をお楽しみくだ
さい。
日　時：平成30年９月７日（金）、10日（月）
　　　　　　　　　　19日（水）、28日（金）
　　　　10時30分～11時00分
場　所：七城ふれあいプラザ
　　　　（菊池市七城町流川394番地1）
内　容：いきいき百歳体操
定　員：20名（先着順）
参加費：60歳以上は100円（入館料金として）

　泗水地域福祉センターでは、脳の活性化や
介護予防に取り組んでいただくためのコーナーを
センター内2カ所に設置しております。間違い
さがし、計算ドリル、言葉の並び替え、健康体
操など、いろいろな素材を月替わりでご準備し
ています。センターにお越しの際は、どうぞお
気軽にご利用ください。
日　時：平成30年９月12日（水）
　　　　　　　　　　 26日（水）
　　　　11時00分～12時00分
場　所：泗水地域福祉センター
　　　　（菊池市泗水町吉富2900番地）
内　容：いきいき百歳体操
定　員：20名（先着順）
参加費： 無料

城ふれあいプラザでは 週に一回 巡回バ 泗水地域福祉センターで

ご利用ください！介護予防教室ご利用ください！介護予防教室

サロンレクリエーション講習会サロンレクリエーション講習会
　地域のサロン活動や交流・行事等で役立つレクリエーションや体操、心身の健康づくりに楽しく学ん
でみませんか？
日　　時　　平成30年9月27日（木）　　13時30分～15時30分
場　　所　　菊池老人福祉センター　大広間
対　　象　　地域でサロン活動をしている方、これから地域サロンをしようとお考えの方、
　　　　　　定年前後で活動をお考えの方やボランティア活動等、健康増進に興味・関心のある方
参加人数　　50名程度
参 加 費　　無料
　　　　　　※要申し込み。お茶等は各自用意ください。
　　　　　　※別途で入浴される場合、有料
用意する物　うちわ

申込み・お問い合わせ
　七城ふれあいプラザ
　（菊池市社協 七城支所：25-5010）まで

申込み・お問い合わせ
　泗水地域福祉センター
　（菊池市社協 泗水支所：38-5382）まで

第13回菊池こころのネットワークフェア第13回菊池こころのネットワークフェア

お問い合わせ：実行委員会事務局
　　　　　　 （菊池市社協）25-5000

今年もやります‼

開催予定
　平成30年11月11日（日）
～ボランティアの募集～
開催当日のボランティアス
タッフを募集しています。
ご協力いただける方は、下記
連絡先までご連絡ください。
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内
容

行
政
区

寄
付
者
名

〈
6
月
受
付
分
〉

内
容

行
政
区

寄
付
者
名

〈
7
月
受
付
分
〉

金
一
封

桜
山
二

荒
木　

治
隆

金
一
封

桜
山
二

荒
木　

治
隆

紙
お
む
つ

間
所

美
麗　

ア
サ
子

金
一
封

前
川

前
川
公
園
募
金
塔

金
一
封

前
川

前
川
公
園
募
金
塔

花
苗

甲
佐
町

菊
池
市
立 

七
城
中
学
校

災
害
復
興

支
援
金
と

し
て

金
一
封

出
田

有
限
会
社　

川
上
農
園

（
水
木
ケ
イ 
チ
ャ
リ
テ
ィ

　
　
　

カ
ラ
オ
ケ
歌
謡
祭
）

金
一
封

旭
志

旧
旭
志
村
三
役
・

議
会
正
副
議
長
Ｏ
Ｂ
会

一
般
寄
付

高
野
瀬

北
原

太
田

木
柑
子

村
田

上
赤
星

下
出
田

村
田

亘内
島

高
島

新
古
閑

岩
本

小
川

小
原

井
戸
方

北
住
吉

井
戸
方

桜
山
七

南
住
吉

久
米
一

村
吉

918267938671918598857395839688909171100838994

重
次

直
哉

昇ハ
ツ
ヨ

敏
夫

和
博

達
成

忍村
上
ツ
ヨ

博
司

ミ
サ
子

秀
幸

ア
ヤ
子

フ
サ

政
男

誠
一

惟
継

徹泗
水
ミ
チ
子

清
治

道
治

ミ
ス
エ

亡
父

亡
兄

亡
夫

亡
母

亡
夫

亡
夫

亡
夫

亡
夫

亡
叔
母

亡
父

亡
妻

亡
父

亡
母

亡
母

亡
夫

亡
夫

亡
父

亡
夫

亡
母

亡
夫

亡
夫

亡
叔
母

内
田　

孝
次

髙
木　

俊
郎

西
山
よ
り
子

岩
崎　

明
德

川
口　

京
子

中
津
貴
美
子

國
光　

陽
子

川
口　

二
子

野
田
庄
二
郎

緒
方　

香
織

村
上　

藤
男

瀬
田　

菊
代

岩
根　

浩
二

村
上　

訓
昭

齋
藤
ハ
ツ
子

村
川　

敏
恵

山
田　

俊
継

岩
下　

孝
子

五
島　

貞
子

平
島　

節
代

野
口
フ
サ
ヱ

菅　
　

尚
子

神
鶴

玉
祥
寺

上
赤
星

亘村
田

塚
原

雪
野

大
琳
寺

下
長
田

村
田

上
出
田

間
所

高
田

小
川

妻
越

尾
足

伊
秋

富村
吉

田
島
一

富
出
分

桜
山
四

高
江

885810294898810188808580839596959587869380858082

辰
美

浩
子

満久道
男

マ
ス
オ

ミ
チ
コ

義
德

剛俊
一

幸
子

鹿
雄

タ
ツ
コ

ツ
ル
子

キ
ヌ
子

青
木
レ
イ
子

チ
ヨ
カ

君
子

秀
子

清
子

正
三

濱
田
千
鶴
子

森
永
康
男

亡
父

亡
妻

亡
母

亡
叔
父

亡
夫

亡
母

亡
母

亡
父

亡
夫

亡
夫

亡
妻

亡
夫

亡
母

亡
母

亡
母

亡
母

亡
妻

亡
母

亡
母

亡
妻

亡
夫

亡
母

亡
父

後
藤　

幸
浩

荒
木　

新
勝

中
岡　

俊
治

緒
方　

榮
典

東　
　

絹
子

渡
辺　

千
博

有
働　

昭
寛

堀
井　
　

明

岩
下
冨
士
子

川
口
美
津
子

西
澤　

勝
盛

野
田
ハ
ル
ヱ

平
田　

祐
二

水
上　

博
司

山
田　

信
幸

澤
山　

重
祝

江
上　

廣
利

梁
池　

哲
也

橋
本　

陽
壽

門
岡　

時
美

東　
　

幸
枝

真
島　

鶴
美

野
﨑　

智
秋

〈
6
月
受
付
分
〉

行
政
区

寄
付
者
名

続
柄

故
人
名

年
齢

行
政
区

寄
付
者
名

続
柄

故
人
名

年
齢

〈
7
月
受
付
分
〉

（
平
成
30
年
6
月
〜
平
成
30
年
7
月
）

　

菊
池
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
皆
様
の
善
意
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
菊
池
市
の
福
祉
事
業
に
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。（
受
付
順
、
敬
称
略
）

香
典
返
し

（
平
成
30
年
6
月
〜
平
成
30
年
7
月
）

　

菊
池
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
ご
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
故
人
及
び

御
親
族
の
お
気
持
ち
に
副
い
、
菊
池
市
の
福
祉
事
業

に
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
受
付
順
／
菊
池
・
七
城
・
旭
志
・
泗
水
）
敬
称
略

有限会社　川上農園
（水木ケイ
　　チャリティカラオケ歌謡祭の様子）

●
中
山　

恵
子…

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

●
井
上　

昭
子…

童
謡
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

●
十
六
夜
会…

日
本
舞
踊

●
虹
色
企
画 

松
村
光
子…

フ
ル
ー
ト
演
奏

●
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会…

清
掃
作
業　
　
　

　
　
　
　

平
成
30
年
6
月
〜
平
成
30
年
7
月

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
あ
り
が
と
う

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

老人クラブ連合会
（菊池老人福祉センター
　　　　　　　清掃作業の様子）

　七城ふれあいプラザでは、週に一回、巡回バ
スの運行（月・水・金）に合わせて「介護予防
教室」を開催しています。現在は、DVDによる
「いきいき百歳体操」と「プチ介護コーナー脳
トレ」を実施しています。体操を楽しみに毎週
参加される方、お友達とのおしゃべりを楽しみ
にされる方、それぞれの楽しみ方で参加されて
います。体操の後は、天然温泉をお楽しみくだ
さい。
日　時：平成30年９月７日（金）、10日（月）
　　　　　　　　　　19日（水）、28日（金）
　　　　10時30分～11時00分
場　所：七城ふれあいプラザ
　　　　（菊池市七城町流川394番地1）
内　容：いきいき百歳体操
定　員：20名（先着順）
参加費：60歳以上は100円（入館料金として）

　泗水地域福祉センターでは、脳の活性化や
介護予防に取り組んでいただくためのコーナーを
センター内2カ所に設置しております。間違い
さがし、計算ドリル、言葉の並び替え、健康体
操など、いろいろな素材を月替わりでご準備し
ています。センターにお越しの際は、どうぞお
気軽にご利用ください。
日　時：平成30年９月12日（水）
　　　　　　　　　　 26日（水）
　　　　11時00分～12時00分
場　所：泗水地域福祉センター
　　　　（菊池市泗水町吉富2900番地）
内　容：いきいき百歳体操
定　員：20名（先着順）
参加費： 無料

城ふれあいプラザでは 週に一回 巡回バ 泗水地域福祉センターで

ご利用ください！介護予防教室ご利用ください！介護予防教室

サロンレクリエーション講習会サロンレクリエーション講習会
　地域のサロン活動や交流・行事等で役立つレクリエーションや体操、心身の健康づくりに楽しく学ん
でみませんか？
日　　時　　平成30年9月27日（木）　　13時30分～15時30分
場　　所　　菊池老人福祉センター　大広間
対　　象　　地域でサロン活動をしている方、これから地域サロンをしようとお考えの方、
　　　　　　定年前後で活動をお考えの方やボランティア活動等、健康増進に興味・関心のある方
参加人数　　50名程度
参 加 費　　無料
　　　　　　※要申し込み。お茶等は各自用意ください。
　　　　　　※別途で入浴される場合、有料
用意する物　うちわ

申込み・お問い合わせ
　七城ふれあいプラザ
　（菊池市社協 七城支所：25-5010）まで

申込み・お問い合わせ
　泗水地域福祉センター
　（菊池市社協 泗水支所：38-5382）まで

第13回菊池こころのネットワークフェア第13回菊池こころのネットワークフェア

お問い合わせ：実行委員会事務局
　　　　　　 （菊池市社協）25-5000

今年もやります‼

開催予定
　平成30年11月11日（日）
～ボランティアの募集～
開催当日のボランティアス
タッフを募集しています。
ご協力いただける方は、下記
連絡先までご連絡ください。
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TEL0968-25-5000　

FA
X0968-25-5432

　
　
　
　
　
　
〒
861-1331菊

池
市
隈
府
888 菊

池
市
福
祉
会
館
内

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 　
 http://w

w
w
.kikuchi-shakyo.or.jp/

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
  info@

kikuchi-shakyo.or.jp
印
刷
／
（
株
）
キ
ャ
ッ
プ

Information ～情報・お知らせ～

読　者　の　声
●「あんしん介護教室」夫婦とはいえ妻の排泄は今から気になっています（Yさん78才）
●久しぶりに実家に帰ってきました。広報もじっくり見ました。そういえば、小学生の時に「つまごめ荘」でボランティア
をしたことを思い出し、懐かしくなりました。（Nさん26才）
●赤い羽根共同募金がいろんな活動に使われていたことが分かりました。有効に使われていることが知れて、自分た
ちができる限り募金はしていきたいと感じました。（Tさん44才）

ご意見・ご感想やアイディア等、ぜひ皆さまの声を聞かせてください。

クイズ社協クイズ社協クイズ社協 回答していただいた方の中から、抽選で5名の方に
1,000円分の図書カードをプレゼントします。

ヒントは今号の
どこかにあるよ！Q 9月27日開催予定で、地域の交流や行事等で役立つレクリエーションや体操等を学べる講習会

は何でしょう？　　　　「○○○○○○○○○○○講習会」

応募方法 クイズの答えと、住所・氏名・年齢をハガキにご記入の上、菊池市社協「クイズ社協」係
（〒861-1331菊池市隈府888）までお寄せください。社協だよりの感想やご意見などもぜひお聞
かせください。

締め切り 平成30年9月30日（日）当日消印有効 ※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます

前号の答えは「ワークキャンプ」でした。
たくさんのご応募ありがとうございました。

　救護施設菊池園は、平成29年3月に新しく建て替わり、地域交流室を設けました。
　現在、当施設の行事やボランティア団体等の慰問、会議や研修室などで使用していますが、もっと多くの
地域住民の方々に気軽に活用していただけるよう、9時から20時30分のあいだ無料開放を行っております。
　音楽やダンスといった趣味を楽しむための音響機材や、会議・研修会等で使うためのスクリーンなどを
設けており、1週間前までの申請があれば、どなたでもご利用いただけます。
　また、地域交流室は、災害時に市町村から依頼があった際には、福祉避難所
として必要な方に使っていただけるよう開放します。
　菊池園では、地域に貢献できるようご要望に対して幅広く対応していきたいと
思っています。ぜひお気軽にお問合せください。
お問い合わせ先：社会福祉法人 救護施設菊池園　0968-38-2956（生活相談係まで）

菊池市泗水町吉富17-1　

救護施設菊池園救護施設菊池園

赤い羽根「災害ボランティア・ＮＰＯ活動サポート募金・九州（ボラサポ・九州）」赤い羽根「災害ボランティア・ＮＰＯ活動サポート募金・九州（ボラサポ・九州）」
～住民支え合い活動助成のご案内～

吉富簡易郵便局

憩いの森公園

セブンイレブン

387

城北自動車
学校

菊池自動車
学校

救護施設
菊池園

　熊本地震被災者への住民同士の支え合い活動を行う住民団体やボランティアグループ、ＮＰＯ法人等に
は、熊本県共同募金会から助成金が交付されます。
　ぜひ、ご活用ください。
応募受付期間：平成30年9月1日から平成30年9月30日まで
助成額：1団体につき上限額10万円
対象活動：地元グループによる助け合い活動・支援活動
助成対象費用：活動資材・消耗品費等購入費、備品費、会議・研修費等
応募方法：菊池市共同募金委員会（菊池市社会福祉協議会）にある応募用紙と予算書に必要事項記載して、
　　　　　提出ください。
　　　　　詳細は、菊池市共同募金委員会（菊池市社協）までお問い合わせください。


