
通学日時 実施場所

（時間） 人数等 [番号]　氏名 要件

6月6日

9:30～12:30

（3時間）

6月6日

13:30～16:30

(　3時間)

6時間 時間

6月13日

13:00～17:30

(　4.5時間)

6月20日

13:00～17:30

(　4.5時間)

9時間 時間

6月13日

9:00～10:30

(　1.5時間)

6月13日

10:30～12:00

(　1.5時間)

6月20日

9:00～10:30

(　1.5時間)

6月20日

10:30～12:00

(　1.5時間)

6時間 時間

6月8日

18:30～21:30

(　3時間)

6月10日

18:30～21:30

(　3時間)

6月15日

18:30～21:30

(　3時間)

9時間 時間

項　目

時間
菊池市福祉会館
25名予定

人権と尊厳を支える介護 時間
菊池市福祉会館
25名予定

小　計

多様なサービスの理解 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[１] 高木　恵美 サ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P3～15

テキストに沿って講義
テキスト1分冊P15～43

小　計

２．介護における尊厳の保持・自立支援 【基準時間９時間（うち通信上限７.５時間）】

担当講師

[２] 先成　郁子 ア

実施内容及び実施方法

１．職務の理解 【基準時間６時間（うち通信上限０時間）】

[３] 平山　ゆり サ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P47～88

介護職の仕事内容や働く
現場の理解

自立に向けた介護 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[４] 出口　美幸 サ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P89～116

【基準時間６時間（うち通信上限３時間）】

介護職の役割
専門性と多職種との連携

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[５] 冨田　よしみ ア
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P119～149

３．介護の基本

介護職の職業倫理 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[５] 冨田　よしみ ア
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P151～162

介護における安全の確保
とリスクマネジメント

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[６] 田川　美代子 エ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P163～197

介護職の安全 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[７] 高村　幸子 エ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P199～212

小　計

４．介護・福祉サービスの理解と医療との連携 【基準時間９時間（うち通信上限７.５時間）】

介護保険制度 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[８] 加来　留 タ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P215～261

ア
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P275～329

医療との連携とリハビリ
テーション

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[９] 城　智博 カ
テキストに沿って講義
テキスト1分冊P263～273

菊池市福祉会館
25名予定

介護職員初任者研修カリキュラム及び日程表

研修期間　　6　月　6　日～　9　月　5　日

小　計

障害者自立支援制度およ
びその他制度

時間 [20] 戸泉　直美

通信
相当分
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通学日時 実施場所

（時間） 人数等 [番号]　氏名 要件
項　目

担当講師
実施内容及び実施方法

通信
相当分

6月27日

9:00～12:00

(　3時間)

6月27日

13:00～16:00

(　3時間)

6時間 時間

6月17日

18:30～21:30

(　3時間)

6月22日

18:30～21:30

(　3時間)

6時間 時間

6月24日

18:30～20:00

(　1.5時間)

6月24日

20:00～21:30

(　1.5時間)

6月29日

18:30～20:00

(　1.5時間)

6月29日

20:00～21:30

(　1.5時間)

6時間 時間

7月1日

18:30～19:30

(　1時間)

7月1日

19:30～20:30

(　1時間)

7月1日

20:30～21:30

(　1時間)

3時間 時間

５．介護におけるコミュニケーション技術 【基準時間６時間（うち通信上限３時間）】

介護におけるコミュニ
ケーション

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[11] 丸山　隆司 サ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P3～54

介護におけるチームコ
ミュニケーション

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[11] 丸山　隆司 サ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P55～80

小　計

６．老化の理解 【基準時間６時間（うち通信上限３時間）】

老化に伴うこころとから
だの変化と日常

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[12] 池田　知美 ア
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P83～108

高齢者と健康 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[13] 高木　和弘 ア
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P109～143

小　計

７．認知症の理解 【基準時間６時間（うち通信上限３時間）】

認知症を取り巻く状況 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[14] 澤田　ゆり子 ウ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P147～152

医学的側面から見た認知
症の基礎と健康管理

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[14] 澤田　ゆり子 ウ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P153～174

認知症に伴うこころとか
らだの変化と日常生活

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[14] 澤田　ゆり子 ウ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P175～191

家族への支援 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[14] 澤田　ゆり子 ウ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P193～200

８．障害の理解 【基準時間３時間（うち通信上限１.５時間）】

障害の基礎的理解 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[３] 平山　ゆり サ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P203～209

障害の医学的側面、生活
障害、心理・行動の特
徴、かかわり支援等の基
礎的知識

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[３] 平山　ゆり サ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P211～233

家族の心理、かかわり支
援の理解

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[３] 平山　ゆり サ
テキストに沿って講義
テキスト2分冊P235～238

小　計
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通学日時 実施場所

（時間） 人数等 [番号]　氏名 要件
項　目

担当講師
実施内容及び実施方法

通信
相当分

7月6日

18:30～21:30

(　3時間)

7月4日

9:00～12:30

(　3.5時間)

7月4日

13:30～17:00

(　3.5時間)

Ⅰ計 10時間 時間

7月11日

9:00～12:00
13:00～16:00

(　6時間)

7月18日

(　6時間)

7月20日

9:00～12:00
13:00～16:00

(　6時間)

7月25日

9:00～12:00
13:00～17:00

(　7時間)

8月1日

9:00～12:00
13:00～16:00

(　6時間)

8月8日

9:00～12:00
13:00～17:00

(　7時間)

8月15日

9:00～12:00

（　3時間）

13:00～17:00 ウ

(　4時間) ア

8月22日

9:00～16:00

(　6時間)

8月24日

18:30～21:30

(　3時間)

Ⅱ計 54時間 時間

8月26日

18:00～22:00

(　4時間)

8月29日

9:00～12:00
13:00～17:00

(　7時間)

Ⅲ計 11時間 時間

75時間 時間

キ

ア

ア

9:00～12:00
13:00～16:00

死にゆく人に関連した
こころとからだのしく

みと終末期介護

[５] 冨田　よしみ

[14] 澤田　ゆり子
[19] 原木　文代

時間
菊池市福祉会館
25名予定

移動・移乗に関連した
こころとからだのしく
みと自立に向けた介護

菊池市福祉会館
25名予定

排泄に関連したこころ
とからだのしくみと自

立に向けた介護

入浴・清潔保持に関連
したこころとからだの
しくみと自立に向けた
介護

介護に関するからだ
のしくみの基礎的理
解

介護に関するからだ
のしくみの基礎的理
解

生活と家事 時間
菊池市福祉会館
25名予定

Ⅱ 生活支援技術の講義・演習

快適な居住環境整備
と介護

９．こころとからだのしくみと生活支援技術 【基準時間７５時間（うち通信上限１２時間）】

Ⅰ 基本知識の学習 （１０～１３時間）

介護の基本的な考え
方
介護の基本的な考え
方

Ⅰ 基本知識の学習

[15] 田代　真里子 ア
テキストに沿って講義
テキスト3分冊P3～15

介護に関するこころ
のしくみの基礎的理
解

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[16] 中村　知博 ア
介護に関するこころ
のしくみの基礎的理
解

テキストに沿って講義
テキスト3分冊P17～36

時間

テキストに沿って講義
テキスト3分冊P37～78

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[10] 田中　和美
[15] 田代　真里子

テキストに沿って
講義3時間・演習3時間
テキスト3分冊P125～145

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[17] 平川　貴祥 ア

（５０～５５時間）

テキストに沿って
講義3時間・演習3時間
テキスト3分冊P149～177

整容に関連したこころ
とからだのしくみと自
立に向けた介護

時間

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[15] 田代　真里子
[18] 堤　規子
[25] 二階堂　春湖

ア
テキストに沿って

講義3時間・演習4時間
テキスト3分冊P179～237

菊池市福祉会館
25名予定

[５] 冨田　よしみ
[21] 渡辺　敬子

[18] 堤　規子
[５] 冨田　よしみ
[15] 田代　真里子

ア
テキストに沿って

講義3時間・演習3時間
テキスト3分冊P81～124

[19] 原木　文代
[22] 小佐井　良子

ア

テキストに沿って
講義3時間・演習4時間
テキスト3分冊P277～327

[15] 田代　真里子
[23] 宮木　綾子

ア
テキストに沿って

講義3時間・演習3時間
テキスト3分冊P239～276

テキストに沿って講義
テキスト3分冊P329～356

テキストに沿って
講義2時間・演習2時間

テキスト3分冊P375～396

[５] 冨田　よしみ
[25] 二階堂　春湖

ア
テキストに沿って演習
テキスト3分冊P329～356

ア

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[19] 原木　文代
[24] 木村　美奈

ア

時間
菊池市福祉会館
25名予定

総合生活支援技術演
習

テキストに沿って
講義3時間・演習3時間
テキスト3分冊P357～372

時間
菊池市福祉会館
25名予定

排泄に関連したこころ
とからだのしくみと自
立に向けた介護

時間
菊池市福祉会館
25名予定

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[２] 先成　郁子
[21] 渡辺　敬子

ア

Ⅲ 生活支援技術演習 （１０～１２時間）

介護過程の基本的理
解

時間
菊池市福祉会館
25名予定

[20] 戸泉　直美
[５] 冨田　よしみ

ア
テキストに沿って

講義2時間・演習2時間
テキスト3分冊P399～407

テキストに沿って
講義3時間・演習4時間
テキスト3分冊P409～461

睡眠に関連したこころ
とからだのしくみと自
立に向けた介護

食事に関連したこころ
とからだのしくみと自
立に向けた介護

小　計
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通学日時 実施場所

（時間） 人数等 [番号]　氏名 要件
項　目

担当講師
実施内容及び実施方法

通信
相当分

9月5日

9:00～11:00

(　2時間)

9月5日

11:00～13:00

(　2時間)

4時間 時間

130時間 時間

通学日時 実施場所

（時間） 人数等 [番号]　氏名 要件

9月5日

14:00～15:00

(　1時間)

[１] 高木　恵美 サ時間
菊池市福祉会館
25名予定

１０．振り返り 【基準時間４時間（うち通信上限０時間）】

振り返り 時間
菊池市福祉会館
25名予定

[１] 高木　恵美 サ
テキストに沿って講義
テキスト3分冊P464～465

就業への備えと研修終了
後における継続的な研修

合　計

小　計

修了評価

【基準時間１時間以上】

担当講師
実施内容及び実施方法項目

通信
相当分

修了評価

注１　「項目」欄には、各科目を細分化した項目名又はその読み替えにより事業者毎に定める項目名を記載する。項目数が多く、
欄が足りないときは、適宜追加して記載する。

注２　講義を通信の方法で行う場合、「通信相当分」欄に、通信で学習する内容に相当する講義時間数（科目毎に別紙４に定める
時間数を上限とする）を記載する。

注３　「担当講師」の「番号」及び「要件」欄には、講師一覧表（別紙様式５）に記載した「番号」及び「講師要件」を転記す
る。

注４　「実施内容及び実施方法」欄には、講義及び演習の具体的進め方や時間、実習を行う場合は実習の内容や時間、方法等を記
載する。欄内に記載できない場合は、科目毎に別葉に記載する。

注５  記入欄が不足する場合は、適宜欄を追加し、本様式に準じた様式で記入する。

菊池市福祉会館
25名予定

[５] 冨田　よしみ
[15] 田代　真里子

ア 筆記試験を実施
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