
講義・演習

月　日 曜日 時　間 講　師 テキスト

9:00～9:30
社会福祉士 1分冊

坂口　博昭 P2～7
介護福祉士 1分冊

高村　幸子 P8～39

介護支援専門員 1分冊

江藤香菜子 P42～65
介護支援専門員 1分冊

田川美代子 P80～97
介護支援専門員 1分冊

田川美代子 P98～101
社会福祉士 1分冊

村上　政昭 P126～155

介護福祉士 1分冊

高村　幸子 P102～113
介護福祉士 1分冊

高村　幸子 P114～123

介護支援専門員 1分冊

江藤香菜子 P66～77
介護支援専門員 1分冊

相良　清美 P156～171
社会福祉士 1分冊
秋岡　圭寿 P172～197
社会福祉士 1分冊

村上　政昭 P200～229
社会福祉士 1分冊

村上　政昭 P230～245
介護支援専門員 1分冊

相良　清美 P308～311

看護師 1分冊

渕上　美鈴 P312～335
介護支援専門員 1分冊

江藤香菜子 P336～351
社会福祉士 1分冊

出口　美幸 P352～357
介護福祉士 1分冊

荒木　千夏 P248～275
介護福祉士 1分冊

荒木　千夏 P276～305
介護福祉士 1分冊

木村　美奈 P360～369

介護福祉士 1分冊

田代真里子 P370～409
介護福祉士 1分冊
冨田よしみ P410～415
社会福祉士 2分冊

村上　智子 P2～9
看護師 2分冊

渕上　美鈴 P10～21
看護師 2分冊

渕上　美鈴 P22～53
介護福祉士

木村　美奈
介護福祉士

木村　美奈
介護福祉士 2分冊

原木　文代 P82～105
介護福祉士

冨田よしみ

介護福祉士
冨田よしみ

介護福祉士 2分冊

田代真里子 P124～167
介護福祉士 2分冊

上野可奈子 P168～199
介護福祉士 2分冊

田中　君代 P200～229

介護福祉士 2分冊

冨田よしみ P230～255
介護福祉士 2分冊

上野可奈子 P256～273
介護支援専門員 2分冊

相良　清美 P274～285
介護福祉士 2分冊

冨田よしみ P288～295
介護福祉士 2分冊

冨田よしみ P296～321

介護支援専門員 2分冊

田川美代子 P322～325
介護支援専門員

田川美代子

修了評価

平成30年度　介護職員初任者研修　日程表

項　目 単　元

8月1日 水

開		講		式

9:30～12:30
職務の理解

多様なサービスの理解

8月4日

8月6日 月
9:00～10:30

介護の基本

介護職の役割

専門性と多職種との連携

10:30～12:00 介護職の職業倫理

土

9:00～12:00
介護職の仕事内容や

働く現場の理解

13:00～17:30
介護における尊厳の保持・自

立支援
人権と尊厳を支える介護

8月8日 水 9:00～12:00
介護・福祉サービスとの理解

と医療との連携
介護保険制度

8月11日 土

9:00～10:30
介護の基本

介護における安全の確保と

リスクマネジメント

10:30～12:00 介護職の安全

13:00～17:30
介護における尊厳の保持・自

立支援
自立に向けた介護

8月13日 月 9:00～12:00
介護・福祉サービスとの理解

と医療との連携

医療との連携とリハビリテーション

8月15日 水 9:00～12:00
障害者自立支援制度およびその他制

度

8月18日 土
9:00～12:00

介護におけるコミュ二ケー

ション技術

介護におけるコミュ二ケーション

13:00～16:00
介護におけるチームコミュ二ケー

ション

8月20日

9:00～10:30

認知症の理解

認知症を取り巻く状況

10:30～12:00
医学的側面から見た認知症の基礎と

健康管理

8月22日

月

水
9:00～10:30

認知症に伴うこころとからだの変化

と日常生活

10:30～12:00 家族への支援

8月25日 土
9:00～12:00

老化の理解

老化に伴うこころとからだの変化と

日常

13:00～16:00 高齢者と健康

8月27日 月

9:00～10:00

障害の理解

障害の基礎的理解

10:00～11:00
障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の

特徴、かかわり支援等の基礎的知識

11:00～12:00

13:30～17:00
介護に関するからだのしくみの基礎

的理解

9月3日 月 9:00～12:00 生活と家事

家族の心理、かかわり支援の理解

8月29日 水 9:00～12:00

こころとからだの

しくみと生活支援技術

介護の基本的な考え方

9月1日 土
9:00～12:30

介護に関するこころのしくみの基礎

的理解

2分冊

P56～81
9月5日 水 9:00～12:00 生活と家事

9月8日 土 9:00～16:00 快適な居住環境整備と介護

9月10日 月 9:00～12:00

こころとからだの

しくみと生活支援技術

整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 2分冊

P106～123
9月12日 水 9:00～12:00

整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護

9月22日 土 9:00～17:00
入浴・清潔保持に関連したこころとか

らだのしくみと自立に向けた介護

9月24日 月 9:00～16:00
排泄に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護

9月15日 土 9:00～17:00
移動・移乗に関連したこころとからだ

のしくみと自立に向けた介護

9月17日 月 9:00～16:00
食事に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護

10月3日 水 9:00～13:00 介護過程の基本的理解

10月6日 土 9:00～17:00 総合生活支援技術演習

9月29日 土 9:00～16:00
睡眠に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護

10月1日 月 9:00～13:00
死にゆく人に関連したこころとから

だのしくみと終末期介護

10月8日 月
14:00～15:00 修了試験 筆記試験を実施

10月8日 月

9:00～11:00
振り返り

振り返り

11:00～13:00
就業への備えと研修終了後における

継続的な研修

冨田よしみ

15:30～16:00 修了式 合格者に終了証を配布 田川美代子


