


脳トレクイズ❣

①パンが６４個あります。なんのパンでしょうか？

【なぞなぞ編】

②漢字と絵が表す調味料はなんでしょうか？

心
③マッチ棒を１本だけ動かして、正しい答えに（４０）にしょう！

（ヒント：３０を４０にするには、どうしたらいいかな？）

（ヒント：漢字の中の☆を英語にしてね）

１



←都道府県ではない

２



１ １枚の折り紙を、三角に３回折りました。
元通りに広げたら、三角は何個できているでしょう？

２．千里さんは、５月で６２歳になります。孫のひなちゃんは
８月で７歳です。千里さんの70歳の誕生日の時、
ひなちゃんは何歳でしょう？

三角形は
何個できるかな？

３



４



お金の計算をしよう❣

１．さくら子ちゃんは、２５００円持って、図鑑と漫画を買いに行きました。
図鑑は１冊1200円、漫画は１冊560円です。
両方買ったら、お釣りはいくらでしょう？
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２．計算しよう

① □＋３＝９
② ６＋□＝１５
③ □ー６＝４
④ ４×□＝20
⑤ ６÷□＝３



点線を結んで漢字を作ろう❣

★ ★

★は、ちょっと難しいよ

★

6

網

① ② ③ ④ ⑤ ⑥
ヒント：
①山でおこるよ

②研究者に多いよ

③雨季の一種だよ

④魚釣りで使うよ

⑤川のほとりのこと

⑥秋に真っ赤になるよ

ヒント：
⑦みんなが幸せになるよ

⑧夏の寝室で使うよ

⑨素潜りをする人だよ

⑩八千代座にもあるよ

⑪草木が芽吹く頃だよ

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪



臓器シルエットクイズ❣

シルエットの臓器を当てよう！

① ② ③

④ ⑤ ⑥

⑦

【ヒント】
①空気が入るよ。
②食用ではレバーと言うよ。
③たまに、グーっと鳴るよ。
④尿を作るところだよ
⑤休まずに全身に血液を送っているよ。
⑥女性の身体の中にあって、胎児を育てるよ。
⑦肝臓で作られる消化液を十二指腸に流すよ。

←これは上級レベル！難しい！
お腹の右上にあるよ。
洋ナシの形をしているよ。

７



ちょっと休憩❣身体を動かそう！

床に書かれた得点に風船を乗せるゲーム。

風船を蹴ることで、下肢の運動になることはもちろん、的を狙って蹴ることで、
バランスを維持する体感を強くする効果があります。また、点数をつけることで、
どうやったら高得点が取れるかと考えるので、脳の思考力も刺激します！

８



敬語の使い方をマスターしよう❣

【丁寧語編】 ① 「朝の挨拶」を丁寧語で書きましょう。

ヒント：
話し手が、聞き手に対して敬意を表すときに使います。
文末につける「～です」「～ます」
「ございます」がこれにあたります。

吹き出しに言葉を入れてね！

【尊敬語編】 ② 「来た」ことを尊敬語で書きましょう。

さくら子さんが、

ました。

ヒント：
目上の人や自分より立場が上の人に対して、
相手を立てる気持ちを表すのが敬語です。
「おっしゃる」「召し上がる」なども尊敬語に
なります。

おはよう 。

【謙譲語編】 ③ 「渡す」ことを尊敬語で書きましょう。

すぐに します。

ヒント：
自分がへりくだることで相手を立て、敬意を表す敬語
です。
「伺います。」「参ります。」なども謙譲語になります。

９



この材料で何ができるかな❣

にんじん

ジャガイモ

茶色の粉
またはルー

肉
（家庭によっていろいろなお肉を使うよ）

玉ねぎ
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計算をしよう❣

①１＋５＝

②１０＋５＝

③１０＋１６＝

④８＋６＝

⑤５－２＝

⑥１２－７＝

⑦２０－８＝

⑧０×９＝

⑨２×４＝

⑩１０×５＝

⑪７×８＝

⑫５×６＝

⑬１２÷６＝

⑭２４÷８＝

⑮５４÷９＝

⑯８１÷９＝

⑰３３÷３＝

⑱６３÷７＝

１１



脳トレクイズ❣

１２



２ 下のブロックの数は全部で何個あるでしょう？
見えていないブロックも数えてね！

１ 下の数字の中で、一番大きな数字はなんでしょう？

１3



教養クイズ❣

一般的にお中元とお歳暮を贈る時期はいつでしょう？

ア．９月のはじめ～１５日頃

イ．１２月のはじめ～2５日頃

ウ．７月のはじめ～１５日頃

エ．８月のはじめ～１５日頃

お中元 ．

お歳暮 ．

１４



何ができるかな❣

出来上がったら、色を塗ってね

１５

もうすぐお正月！楽しみですね😊



～答え～
１．①むしパン（６４パン） ②マスタード ま（スター）ど

③１８のマッチを動かして１０にし、
－を＋に変える（30＋10＝40）

２．1.あおもり 2.いわて 3.ふくい 4.しずおか 5.なごや
6.きょうと 7.おおさか 8.くまもと 9.みやざき
10.ながさき

３ー１. ８個
３－２. １４歳

４．



～答え～
５ー１.740円
５－２．①６ ②９ ③１０ ④５ ⑤２

６．①雪崩 ②博士 ③梅雨 ④投網 ⑤河岸 ⑥紅葉
⑦笑顔 ⑧蚊帳 ⑨海女 ⑩桟敷（さじき）⑪弥生

７．①肺 ②肝臓 ③胃 ④じん臓 ⑤心臓 ⑥子宮 ⑦胆のう

９．①ございます ②いらっしゃい ③お渡し

１０．カレー

１１．①６ ②１５ ③２６ ④１４ ⑤３ ⑥５ ⑦１２
⑧０ ⑨８ ⑩５０ ⑪５６ ⑫３０ ⑬２
⑭３ ⑮６ ⑯９ ⑰１１ ⑱９

１２．１おせち

１３－１. １２
１３－２．２８個

１４．お中元・・ウ お歳暮・・イ




